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Sensibilisation aux addictions

Contexte

Dans le cadre professionnel, nous pouvons tous étre confrontés aux addictions, que ce soit avec ou sans pro-
duit, et ce quel que soit notre domaine d’intervention. De ce fait, les professionnels de tout horizon peuvent
étre amenés, dans leurs pratiques, a rencontrer et & accompagner des personnes présentant des conduites
addictives. Cette formation offre une premiére approche générale des addictions, permettant d'acquérir des
connaissances de base dans le domaine de l'addictologie.

Objectifs

e |dentifier la notion d'addiction et de conduites addictives

e Reconnaitre les principaux produits et leurs effets

e Savoir identifier une situation a risque et savoir comment réagir
e S'intéresser ala « RdR », réduction des risques, en addictologie
e Connaitre les dispositifs d'accompagnement et de soins dans le champ des addictions

e Travailler ses représentations

Public ciblé

Public pluridisciplinaire qui  s’intéresse  dans
sa pratique professionnelle a la question des
addictions.

Prérequis
Aucun

Intervenant

La formation est réalisée par un professionnel des
addictions, formé a la pédagogie et expérimenté
dans leur domaine d'intervention, salarié de
I'association Ithaque.

Moyens pédagogiques

Méthode pédagogique active et participative,
contenus théoriques (support PowerPoint, vidéos),
activités interactives (jeux, brainstorming), cas
pratiques et échanges entre les participants.

Résultats 2024

A Iissue de cette formation, 100 % des participants
disent avoir acquis des connaissances en
addictologie et 100 % des participants se disent étre
en capacité de mobiliser de nouvelles compétences
dans la pratique au quotidien

Contact / Inscription

ITHAQUE

Accueil, prévention et
soins toutes addictions

038852 04 04

Durée de la formation
1jour - 7 heures

Nombre de participants par session
Minimum:6 Maximum: 15

Date pour 2025
a venir

Tarif
260€/stagiaire

Lieu de la formation
Association Ithaque
12 rue Kuhn, 67000 Strasbourg

Contact / Devis / Inscription

pole-formation@ithaque-asso.fr

pole-formation@ithaque-asso.fr
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« Bonne dynamique chez les intfervenantes. Supports
pédagogiques intéressants. »

« Le dynamisme et la maftrise du sujet. Les exemples concrets,

matiére & réflexion. »

« Nombreux apports théoriques / Possibilité d'interagir, faire

part de situations vécues / La mise en pratique »
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Sensibilisation aux addictions

Programme (1 jour)

Module 1: La matinée sera consacrée aux définitions de base de Uaddictologie ainsi
qu’a la présentation des produits, des effets recherchés et des risques associés.
Définition de I'addiction

Concepts constitutifs de I'addictologie

Les catégories de produits, leurs effets et les risques associés

Repérer les signes de manque, les signes d’'overdose et dispenser les messages de prévention associés

Module 2 : Visite explicative des locaux du CAARUD et du CSAPA

Historique de l'association

Explication des missions des CAARUD et des CSAPA

Présentation du matériel de Réduction des Risques et des TSO (Traitement de Substitution aux Opiacés)

Module 3 : Vaprés-midi sera consacrée a la compréhension de la Réduction des
Risques, a la présentation des structures de soins existantes en addictologie et a l'ac-
compagnement des usagers et des patients.
La Réduction des Risques : définition, histoire et missions
Dispositifs existants en addictologie
Travailler ses représentations sur les usagers de drogues :
Eléments de compréhension
- Pistes d'accompagnement
- Mises en situation cliniques

Contact / Inscription

* ITHAQUE  pole-formation@ithaque-asso.fr
Accueil, prévention et 03 88 52 04 04

soins toutes addictions



