L'accompagnement social en addictologie

Contexte

Une addiction peut provoquer des conséquences multiples dans la vie des personnes qui en souffrent, aussi
bien sur le plan médical, psychologique que social. Trés peu abordé dans les cursus de formation du social, des
connaissances spécifiques sont pourtant nécessaires pour accompagner au mieux dans leurs démarches, les
personnes ayant une problématique addictive. Connaitre les fondamentaux de 'addictologie, découvrir les dis-
positifs de soins existants, savoir orienter les personnes et adapter sa posture professionnelle sont les grandes
lignes de cetfte formation & destination des travailleurs sociaux.

Objectifs

e |dentifier la notion d'addiction et de conduites addictives

e Slintéresser ala Réduction des Risques en addictologie

o Déstigmatiser les usagers de drogue et travailler ses représentations

e Reconnaitre les principaux produits et leurs effets

e Savoir identifier une situation a risque et savoir comment réagir

e Connaitre les dispositifs d'accompagnement et de soins dans le champ des addictions et leurs
fonctionnements

e Comprendre les enjeux de 'accompagnement social existant en addictologie

Public ciblé Durée de la formation \
Travailleurs sociaux, toutes formations initiales 2 jours - 14 heures
confondues, qui peuvent étre confrontés dans
leurs pratiques, & des personnes présentant des Nombre de participants par session
conduites addictives. Minimum:6  Maximum: 15
Prérequis Date pour 2025
Aucun avenir
Intervenant Tarif
La formation est réalisée par une professionnelle 490€ /stagiaire
des addictions, formée & la pédagogie et
expérimentée dans leur domaine d'infervention, Lieu de la formation
salariée de l'association Ithaque. Association Ithaque
12 rue Kuhn, 67000 Strasbourg
mogens pédagogiques
Méthode pédagogique active et participative, Contact / Devis / Inscription
contenus théoriques (support PowerPoint, vidéos), pole-formation@ithaque-asso.fr

activités interactives (jeux, brainstorming), cas k
pratiques et échanges entre les participants.

Résultats 2024

A lissue de cette formation, 95 % des participants
disent avoir acquis des connaissances sur les
addictions et 80 % des participants se disent étre « Les mises en pratique / Détails des dispositifs de prise en
en capacité de mobiliser de nouvelles compétences charge et daccompagnement »

dans la pratique au quotidien.

« Echanges entre formatrices et participants / Mises en
situation / Dynamique, simple et fluide »

« Les animations / Les cas pratiques et concrets »

Contact / Inscription

* ITHAQUE  pole-formation@ithaque-asso.fr
Accueil, prévention et 03 88 52 04 04

soins toutes addictions



»*

L'accompagnement social en addictologie

Programme (2 jours)

Module 1: Cette premiére partie sera consacrée aux définitions de base de Uaddictolo-
gie, a la notion de Réduction des Risques et a la question des représentations.
Définition de I'addiction
Concepts constitutifs de I'addictologie
Politique de Réduction des Risques
Travailler ses représentations sur les usagers de drogue
- Déstigmatisation
- Eléments de compréhension
- Pistes d'accompagnement

Module 2 : La suite de la formation sera consacrée a la présentation des produits, des
effets recherchés et des risques associés.

Les produits, leurs effets, leurs utilisations et les risques associés

Les différents modes de consommations

Repérer les signes de manque, les signes d'overdose et dispenser les messages de prévention associés

Module 3 : Le deuxiéme jour de formation présentera les lieux de soins dans le champ
de Uaddictologie et viendra détailler les missions des CSAPA et des CAARUD.

Les dispositifs existants en addictologie

Travail en réseau et partenariat

Vignettes cliniques

Module 4 : Visite explicative des locaux du CAARUD et du CSAPA

Historique de l'association

Explication des missions des CAARUD et des CSAPA

Présentation du matériel de Réduction des Risques et des TSO (Traitement de Substitution aux Opiacés)

Module 5 : La formation se terminera pas une focale sur le role du travailleur social en
addictologie et viendra questionner la posture professionnelle des participants.
L'accompagnement social en addictologie

Ethique, posture et pratique professionnelle au quotidien

Mises en situation

Contact / Inscription

ITHAQUE  pole-formation@ithaque-asso.fr
Accueil, prévention et 03 88 52 04 04

soins toutes addictions



