
Contacts 

Des temps
d’échange

individuels et
confidentiels

Des séances
collectives

d’information

Une régularité et
une inscription
dans le temps

Une montée en
compétence des
professionnels

partenaires

Des propositions
pédagogiques

adaptées

Des dizaines de
thèmes abordés

CONSULTATIONS AVANCÉES 
EN ADDICTOLOGIE
Accompagner les établissements et les services médico-sociaux ainsi que leurs bénéficiaires
dans la prévention et la réduction des risques des addictions 
En lien avec les recommandations de la Haute Autorité de Santé

Résultats mi-2024 à 2025
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345
60

1733

218
1512

Établissements 
partenaires

Entretiens individuels
confidentiels

Professionnels 
partenaires sensibilisés

Heures 
d’interventions

Séances
collectives

Pensions de famille, résidences d’accueil CHRS, dispositif
d’hébergement d’urgence, accueil de jour, ...

Heroïne, cocaïne,
alcool, tabac,
médicaments,
jeux vidéo, ...

Émotions,
relations,
valeurs,

influence
sociale

Santé, sommeil,alimentation,santé mentale,contaminations, ...

Dispositif de
soins,

addictions, ...

avec 524 usagers de structures partenaires dont 198
inconnus d’Ithaque

Association Ithaque  —  12 rue Kuhn, 67000 Strasbourg
www.ithaque-asso.fr   — 03.88.52.04.04 
cava@ithaque-asso.fr

Découvrez-en plus sur les

consultations avancées



Repérage et coévaluation
des besoins avec les

structures partenaires

Proposition de modalité
d’intervention adaptée

Rencontre avec la
direction de

l’établissement

Réunion
avec

l’équipe

Réunion avec les
usagers / Conseil de la

Vie Sociale

Séances collectives avec les
usagers et aux professionnels

de la structure

Développement
d’outils adaptés

Inscription dans le
fonctionnement
habituel de la structure

Rythme régulier sur le
moyen/long terme

Possibilité de revenir pour
un nouveau cycle après un

temps de pause

Création d’une
relation de
confiance

Montée en compétences
des professionnels et

adaptation

Évaluations
régulières des
interventions

CONSULTATIONS AVANCÉES 
EN ADDICTOLOGIE

Association Ithaque  —  12 rue Kuhn, 67000 Strasbourg
www.ithaque-asso.fr   — 03.88.52.04.04 
cava@ithaque-asso.fr

1 à 2 ans
d’intervention

Comment ça marche ?

Meilleure prise en
compte des

problématiques
individuelles

Développement d’une
culture addictologique

sur le territoirePartenariats
forts et durables


