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1. PRESENTATIONS

e Présentation de l'association Ithaque

lthaque est une association loi 1908, dont le siege se trouve 12 rue Kuhn a Strasbourg et qui
intervient depuis 1993 aupres de personnes en difficulté avec les addictions.

L'association a pour objet :

- D’accueillir, de soigner, de soutenir les personnes en situation d’addictions et leur
entourage. Seront prioritairement concernées les personnes en situation de fragilité
nécessitant un accompagnement médical, social, et psychologique.

- D’agir sur le caractere péjorant de I'environnement de ces personnes.

- De développer des actions de prévention et de réduction des risques dans le champ des
addictions ;

- De créer et de gérer des hébergements adaptés afin d'améliorer le parcours de soins
des usagers ;

- De développer un travail de réseau en médecine de ville, par la mise en ceuvre de
microstructures de soin de proximité ;

- De mettre en ceuvre et de publier des travaux de recherche et d’évaluation dans le
domaine des addictions ;

- D’organiser des actions de formation, d’information et de sensibilisation concernant les
addictions ;

- Deporter alaconnaissance du public et des décideurs les dysfonctionnements observés
dans la prise en compte des addictions, et de formuler des propositions visant a y
remédier

- L'acquisition, la propriété ou la gestion de tout immeuble, et plus généralement toutes
opérations de quelgue nature que ce soit, juridiqgue, économique, civiles et
commerciales se rattachant a I'objet de I'association de nature a favoriser directement
ou indirectement le but poursuivi par [l'association, son extension et son
développement.

lthaque intervient publiguement quand cela s'impose pour informer et interpeller le cas
échéant les instances et les individus a l'origine de pratiques ségrégatives a I'encontre des
usagers de drogues.

L’association est composée de 130 salariés répartis sur différents dispositifs, qui s’organisent
en 4 poles d’activités :

- Péle Réduction des Risques (RdR) : Accueil CAARUD (Centre d’Accueil et d’Accompagnement
a la RdR pour Usagers de Drogues) ; PES (Programme d’Echange de Seringues) in situ et mobile ;
Interventions en milieu festif ; Dispositif TAPAJ (Travail Alternatif Payé a la Journée) ; Unité
Mobile dépistage et RdR ; Dispositif Ithaque-SSE (Service Santé Etudiants) ; Expérimentation
d’une SCMR (Salle de Consommations a Moindre Risque) et d’un hébergement.
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- Péle Soins : CSAPA (Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie) a
Strasbourg et Molsheim ; CJC (Consultation Jeunes Consommateurs) a Molsheim et Schirmeck ;
Consultations Avancées (CHRS) ; Détour Jeunes (consultations pour les jeunes en retrait social)

- Péle Médecine de ville : 18 microstructures médicales (Bas-Rhin et Haut-Rhin)

- Pble Recherche et Formation : études et publications corrélées a I'activité de |'association ;
Organisme de Formation

L’équipe est également composée des professionnels intervenants sur les dispositifs supports
qui assurent le bon fonctionnement de |'association : support numérique et communication,
comptabilité, administration et ressources humaines.

e Présentation du Pble Formation

Le P6le Formation de l|'association ITHAQUE propose des formations en addictologie a
destination de tous les professionnels du champ médical, social ou éducatif, étant confrontés,
dans leurs pratiques, a la question des conduites addictives. Nous pouvons également
intervenir aupres d’entreprises privées qui souhaitent étre sensibilisées a la question des
addictions. Nos formations sont dispensées par des professionnels de terrain ayant une
expérience solide dans le domaine des addictions. Notre approche est basée sur la réduction
de risques et des dommages et s’appuie sur des valeurs de non-jugement et de bienveillance
aupres des usagers de drogues que nous accompagnons au quotidien. Présente sur le territoire
depuis bientot 30 ans, ITHAQUE est riche d’un savoir-faire et d’un savoir-étre que nous
souhaitons partager par le biais des formations que nous proposons.

e Organigramme du Pble Formation

Organigramme ITHAQUE :

Pole Formation Michel HASSELMANN
Président
Gauthier WAECKERLE
Directeur
Tatiana IMM Christophe ECKERT = AT P
Respensable Comptable Assistante Professionnels de
Pole Formation Pé&le Formation P8le Formation I'association Ithaque

ITHARQUE

Livret d’accueil des stagiaires — Péle Formation association Ithaque



2. MODALITES ET METHODES PEDAGOGIQUES

e  Formations Inter et Intra

Nos formations sont proposées en Inter (accueillant des stagiaires de différentes structures)
dans nos locaux, mais peuvent aussi étre organisées en Intra (pour une équipe d’'une méme
structure) soit dans nos locaux soit directement dans votre établissement.

e Analyse des besoins

En amont de chaque formation, une analyse fine des attentes et des besoins est effectuée par
la responsable du Pole afin d’adapter au mieux le programme et le déroulement de la
formation.

o  Meéthodes pédagogiques

Nos formations ont pour vocation d’étre vivantes : le niveau des stagiaires est toujours pris en
compte en début de formation, nos méthodes pédagogiques sont variées et nos contenus sont
régulierement mis a jour.

Pour chacune de nos formations, la méthode pédagogique utilisée est active et participative,
nous proposons des contenus théoriques (support PowerPoint, vidéos), des activités
interactives (jeux, brainstorming), ainsi que des cas pratiques et des échanges entre les
participants.

o Fquipement

Notre salle de formation dispose d’un équipement technologique récent et adapté
(vidéoprojecteur, micros, enceintes).

e Fvaluation
Un questionnaire sera donné a la fin de la session de formation permettant d’évaluer les acquis
du stagiaire en lien avec le programme ainsi que le contenu de la formation et la qualité du
formateur.

e Réclamations et incidents
Les réclamations et incidents rencontrés lors des formations font I'objet d’une procédure de
traitement et peuvent étre adressés soit directement au formateur qui en fera un retour a

I’organisme de formation, soit au responsable du P6le Formation, ou soit par mail a I'adresse
pole-formation@ithaque-asso.fr.
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e Nos formateurs

Nos formations sont réalisées par des professionnels compétents, formés a la pédagogie et
expérimentés dans leur domaine d’intervention. Tous les formateurs sont ou ont été des
acteurs de terrain et bénéficient d’une expérience importante dans le domaine des addictions
et de la réduction des risques. Les profils professionnels des formateurs sont variés : médecins,
psychologues, travailleurs sociaux, infirmiers, sophrologue, coordinateurs de dispositifs et
chefs de service. Nos intervenants sont désireux de partager leurs savoir-faire et savoir-étre par
le biais de leurs expertises théoriques et de leurs expériences pratiques.

3. INFORMATIONS PRATIQUES

e Adresse

Notre salle principale de formation est située a I'adresse suivante :
Association Ithaque

12 rue Kuhn

67000 STRASBOURG

e Horaires
Nos formations ont lieu de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h.
e Plans d’accés
Si vous venez en transports en commun, l'acces a l'organisme de formation peut se faire par la
gare centrale (a 300m) ainsi qu’un arrét de tram situé a la gare centrale.
L'arrét du Tram C Faubourg de Saverne est quant a lui situé a 100m.

Enfin, un parc a vélo est présent dans la Rue Kuhn, en face de I'association Ithaque.
Si vous venez en voiture, un parking payant est a proximité au centre commercial des Halles.
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o Accueil des stagiaires

L'entrée des formations se fait par la porte en bois (et non par I'entrée du CAARUD). Un
membre de I'équipe vous accueillera a votre arrivée et vous guidera vers la salle de réunion
située au 3°™Me étage, ol vous attendra le formateur.

e Restaurants a proximité d’lthaque

Sauf accord préalable dans la convention, le repas n’est pas compris dans la formation. Les
stagiaires ont la possibilité de ramener leur propre repas tiré du sac et de manger sur place
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pendant la pause méridienne. Nous mettons a disposition une cuisine équipée d’'un micro-
onde. Vous avez aussi la possibilité de vous restaurer dans plusieurs établissements alentours.

Voici une liste non exhaustive des points de restaurations situés a proximité de I'organisme de
formation, il y en a pour tous les go(ts :

- LeKuhn: 15 Rue Kuhn, 67000 Strasbourg - 03 88 32 88 95

- LeMandala : 14 Rue du Faubourg-de-Saverne, 67000 Strasbourg - 03 88 10 18 18

- L’italien du coin: 20 Rue du Faubourg-de-Saverne, 67000 Strasbourg - 03 88 22 03 29

- Le Petit Faubourg : 2b Rue du Faubourg-de-Saverne 67000 Strasbourg - 03 88 13 63 30
- Troc’afé : 8 Rue du Faubourg-de-Saverne, 67000 Strasbourg — 03 88 23 23 29

- Koa Thai: 4 Rue Thiergarten, 67000 Strasbourg - 09 73 88 95 50

- Au Coin des Kneckes : 34 Rue de la Course, 67000 Strasbourg - 03 88 24 07 36

- Patisserie Heiligenstein : 20 Rue Kuhn, 67000 Strasbourg - 03 88 32 01 86

- La Gare’Mandise : 8 Pl. de la Gare, 67000 Strasbourg - 03 88 51 28 79

o Hobtels a proximité d’lthaque
Voici une liste non exhaustive des hotels situés a proximité de I'organisme de formation :

- Best Western Plus : 16 Rue Kuhn, 67000 Strasbourg — 03 88 14 39 14

- lbis Centre Gare: 10 PI. de la Gare, 67000 Strasbourg - 03 88 23 98 98

- Ibis Style Centre Gare: 14 Rue du Maire Kuss, 67000 Strasbourg - 03 88 22 60 40
- Ibis buqget Centre Gare: 13 PI. de la Gare, 67000 Strasbourg — 08 92 68 03 55

- Mercure Centre Gare: 14-15 PI. de la Gare, 67000 Strasbourg - 03 88 15 78 15

- Arok Hétel : 7 Pl. de la Gare, 67000 Strasbourg - 03 88 11 45 00

- Graffalgar: 17 Rue Déserte, 67000 Strasbourg — 03 88 24 98 40

- Hoétel Kajjoo : 20 Rue du Jeu-des-Enfants, 67000 Strasbourg - 03 88 32 37 12

- BOMA : 7 Rue du 22 Novembre, 67000 Strasbourg - 03 90 00 00 10

o Accueil des personnes en situation de handicap

La salle de formation principale est située au 3™ étage et ne permet pas I'accessibilité aux
personnes a mobilité réduite. Nous disposons cependant d’une petite salle aux normes PMR
sur un autre site (Argos — SCMR, capacité d’accueil 8 personnes), permettant d’accueillir les
personnes en situation de handicap, et nous avons également la possibilité de louer une grande
salle aux normes PMR, a proximité de notre organisme de formation. Si vous avez des besoins
spécifiques en terme d’accessibilité, merci de prendre contact avec la responsable du Péle
Formation en amont afin d’organiser au mieux votre venue.

e Personne a contacter

Tatiana IMM

Responsable du Pble Formation
Tel. : 03 8852 04 04
pole-formation@ithagque-asso.fr
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SIRET : 415 368 828 00034
APE : 8720 B
Numéro de Déclaration d’Activité : 42670454567
Certificat Qualiopi : BO4109

Qucliopi»
processus certifié

»
I B REPUBLIQUE FRANCAISE

ITHAQUE

Accueil, prévention et

La certification qualité a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante : 4 Y i
soins toutes addictions

ACTIONS DE FORMATION
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